CURSO RESCATE VERTICAL
	OBJETIVO
	Proporcionar a los participantes los conocimientos y habilidades prácticas para la implementación de maniobras a la hora de intervenir en situaciones de catástrofe, no solo por la dificultad que entrañan, sino también porque determinadas situaciones y rescates solo pueden llevarse a cabo teniendo amplios y afianzados conocimientos de las técnicas y materiales que el rescate en altura

	FINALIDAD GENERAL
	Formar al personal a las áreas operativas en rescate vertical para que lo implementen en las emergencias diarias que atienden en sus diferentes estaciones de bomberos y para la intervención ante una catástrofe natural.

	LUGAR DE CELEBRACIÓN
	BUSF-NICARAGUA

	FECHAS 

	18, 19, 20, 21, 22 y 23 de Noviembre

	Nº DE HORAS 
	48 horas

	Nº ALUMNOS
	23 Alumnos

	DIRIGIDO A

	Instituciones de primera respuestas(Dirección de Bomberos, Asociación Civil de Bomberos Voluntarios de Nicaragua, Cruz Roja Nicaragüense, Defensa Civil, Ejercito de Nicaragua, BUSF-NICARGUA)

	METODOLOGÍA
	Clases teóricas acompañadas de medios  audiovisuales y manuales de referencia y maniobras prácticas. Las practicas serán en grupos de 6 distribuidos en diferentes estaciones.

	MATERIAL NECESARIO

	Manual de Participante.
Computadora y proyector.

Equipo de rescate.

· Arnes.

· Casco.

· Rodilleras.

· Visores.

· Guantes.

· Cuerdas.

· Cintas.

· Mosquetones.

· Fichas de descenso

· Poleas

· Cuerda

· Canasta



	ORGANIZA
	BUSF-NICARGUA 

	PROFESORADO
	6 INSTRUCTORES CON CONOCIMIENTO EN RESCATE VERTICAL DE BUSF-NICARAGUA

	TEMARIO
	Introducción.
Comportamiento del socorrista ante una emergencia.

Características más comunes en los accidentes.

Principios de seguridad en el rescate.

Normativas y legislación sobre el material.

· Normativas.

· Certificación CE.

· Los EPI.

· Otras Normas.

Cuerdas
· Partes de una cuerda.

· Tipos de Cuerdas.

· Conservación y mantenimiento.

· Etiquetado de las cuerdas.

· Plegado de las cuerdas.

Arneses (Tipos de arneses.

Cascos.

Mosquetones.

Cintas Auxiliares.

Cabo de Anclaje.

Nudos.

· Nudos de encordamiento.

· Nudos de unión.

· Nudos de descuelgue o dinámico.

· Nudos para tensar cuerdas.

· Otros tipos de nudos.

Anclajes Fijos

· Perno de expansión por anillos.

· Sellamiento con resina.

Montaje de Instalaciones.

· Anclajes y seguridad.

· Reuniones.

Conceptos físicos

· Cadena de seguridad.

· Factor Caída.

· Punto de reenvío.

· Aseguramiento dinámico.

Aparatos Auxiliares.

· Ascensores o bloqueadores.

· Descensotes.

Material de Maniobra de Fuerza

· Poleas.

· Trípodes.

· Evax 500(Tractel)

· Tornos.

Material de evacuación

· Triángulo de evacuación.

· Camilla de evacuación

Fraccionamiento.

	TALLERES

	Equipamiento y reconocimiento de materiales.
Maniobra de Rapel.

Maniobra de descuelgue.

Maniobra de técnicas de aseguramiento.

Maniobras de ascensos por cuerda.

Maniobras de paso de fraccionamiento.

Maniobras de bisagra.

Maniobras de tobogán.

Descensos de camillas.

Polipastos.

Tirolinas.

Rescate en poso.


CRONOGRAMA

	FECHAS
	HORA
	ACTIVIDAD

	18 de Noviembre
	07:00
	Desayuno 

	
	08:00
	Introducción

	
	09:00
	Comportamiento del socorrista ante una emergencia

	
	10:00
	Refrigerio

	
	10:15
	Características mas comunes en los accidentes

	
	11:00
	Principios de seguridad en el rescate

	
	12:30
	Almuerzo

	
	13:30
	Normas y legislación sobre el material

	
	16:00
	Cuerdas

	
	16:30
	Refrigerio

	
	16:45
	Continuación de Cuerdas

	
	18:00
	Evaluación del día

	
	18:30
	Cena

	
	
	

	19 de Noviembre
	07:00
	Desayuno

	
	08:00
	Arneses

	
	10:30
	Refrigerio

	
	11:30
	Mosquetones

	
	12:30
	Almuerzo

	
	13:00
	Cintas auxiliares

	
	15:00
	Refrigerio

	
	15:30
	Cabos de anclaje

	
	18:00
	Evaluación del día

	
	18:30
	Cena

	
	
	

	20 de Noviembre


	07:00
	Desayuno

	
	8:00
	Nudos 

	
	10:30
	Refrigerio 

	
	10:45
	Continuación de Nudos

	
	12:30
	Almuerzo

	
	13:30
	Anclajes fijos

	
	15:30
	Refrigerio 

	
	15:45
	Montaje de instalaciones

	
	18:30
	Evaluación del día

	
	19:00
	Cena

	
	
	

	21 de Noviembre
	07:00
	Desayuno

	
	08:00
	Conceptos físicos 

	
	10:30
	Refrigerio 

	
	10:45
	Aparatos auxiliares

	
	12:30
	Almuerzo

	
	13:30
	Clases prácticas.

	
	18:00
	Evaluación del día

	
	18:30
	Cena

	
	
	

	22 de Noviembre
	07:00
	Desayuno 

	
	08:00
	Materiales de elevación

	
	10:30
	Refrigerio 

	
	10:45
	Continuación Materiales de Elevación

	
	12:30
	Almuerzo

	
	13:30
	Fraccionamiento

	
	16:00
	Clases practicas

	
	18:00
	Evaluación del Día

	
	18:30
	Cena

	
	
	

	23 de Noviembre
	07:00
	Desayuno

	
	08:00
	Estación de Maniobra de Rapel, Estación de Descuelgue, Maniobra de técnica de aseguramiento

	
	10:30
	Refrigero

	
	10:45
	Estaciones de Maniobras de Asenso por cuerda, Maniobra de paso de fraccionamiento

	
	13:00
	Almuerzo

	
	14:00
	Estaciones de descensos de camillas, polipasto, tirolina, rescate en poso

	
	18:00
	Recolección de equipos

	
	19:00
	Clausura

	
	20:00 
	Cena

	
	
	

	
	
	


