	OBJETIVO
	Capacitar a los cuerpos de Bomberos Voluntarios en las técnicas de utilizadas en atención a personas en como Asistente Primeros Auxilios.

	FINALIDAD GENERAL
	Capacitar y formar a los cuerpos de Bomberos Voluntarios con los lineamientos para brindar atención medico pre-hospitalaria a personas que hayan sufrido algún tipo de percance así  para tomar decisiones que en su momento podrían ser de vida o muerte.

	LUGAR DE CELEBRACIÓN
	San Benito Peten  , Guatemala

	FECHAS 

	19,20,21  y 22 de  Diciembre de 2,008

	Nº DE HORAS 
	

	Nº ALUMNOS
	30 alumnos

	DIRIGIDO A

	Bomberos Voluntarios de las distintas del área Norte de Guatemala

	METODOLOGÍA
	Curso basado en el manual  didácticos y Material de OFDA , envío inicial de Material Previo, Clases técnicas con ayuda audiovisuales y Ejercicio Practico final.

	MATERIAL NECESARIO

	· Laptop

· Cañonera y Pantalla

· Impresora

· Papelógrafos

· Manuales de enseñanza

· Maniquí de Pectorales

· Botiquín de Primeros Auxilios

· Equipo de Primeros Auxilios utilizados por los bomberos

	ORGANIZA
	BUSF-GUATEMALA AYUNTAMIENTO DE  MADRID

	PROFESORADO
	2 MEDICOS Y 2  INSTRUCTORES 

	TEMARIO
	El Sistema de Emergencia Médico

El Incidente

El Cuerpo Humano

Evaluación Primaria y Secundaria

Reanimación Cardiopulmonar

Oxigenoterapia

Hemorragias y Shock

Heridas

Trauma en huesos

Lesiones del cráneo, columna y tórax

Quemaduras y Emergencias Ambientales

Intoxicaciones

Infarto al Miocardio

Angina de Pecho

Insuficiencia Cardíaca Congestiva

Accidente Cerebrovascular

Hipertensión

Síndrome de Deficiencia Respiratoria

Convulsiones

Diabetes

Abdomen Agudo

Parto

Enfermedades Infecciosas y Protección

Movilización y Traslado de Pacientes

Reportes y Preparativos para otra llamada

Triage


	TALLERES

	Practica Respiración Cardiopulmonar , Vendajes, control de hemorragias 



	CRONOGRAMA


	LECCION 1 INTRODUCCION

Información General del Curso

LECCION 2 EL SISTEMA DE EMERGENCIA MEDICO Y EL ASISTENTE DE PRIMEROS AUXILIOS 

Componentes de un Sistema de Emergencia Médico. Medicina Pre hospitalaria.  Aspectos legales.

LECCION 3 EL INCIDENTE

Incidente. Llamada de Auxilio. Respuesta. Tipos de Incidente. Evaluar la escena. Asegurar la escena. Lograr acceso. Equipo básico de protección personal. Equipo básico para evaluación y primeros auxilios.

LECCION 4 EL CUERPO HUMANO

Posición Anatómica. Referencias Convencionales. Divisiones Corporales. Cavidades Corporales. Sistemas.

LECCION 5 EVALUACION PRIMARIA Y SECUNDARIA DE PACIENTES

Procedimiento General. Evaluación Primaria Antecedentes. Evaluación Secundaria. Pasos.

LECCION 6 REANIMACION CARDIOPULMONAR

Asistencia Respiratoria Pre hospitalaria. Cianosis. Técnicas para abrir la vía aérea. Ventilación de rescate. Obstrucción de la vía aérea por cuerpo extraño. Procedimientos combinados para obstrucciones de la vía aérea. Anatomía del Sistema Circulatorio. Pasos de la Reanimación Cardiopulmonar. Complicaciones por maniobras inadecuadas de RCP. Iniciando y terminando la RCP.

LECCION 7 OXIGENOTERAPIA

Indicaciones. Cánula de mayo. Máscara para RCP. Ambú. Equipo de oxígeno. Procedimiento. Práctica.

LECCION 8 HEMORRAGIAS Y SHOCK

Repaso del funcionamiento del Sistema Circulatorio. Pulsos. La sangre. Volúmenes sanguíneos y pérdidas letales. Perfusión. Shock. Tratamiento pre hospitalario del shock. Shock anafiláctico. Desmayo o lipotimia. Hemorragia interna. Hemorragia externa.

LECCION 9 HERIDAS EN TEJIDOS BLANDOS

Apósitos y vendajes. Traumas cerrados y abiertos. Tipos. Tratamiento pre hospitalario.

LECCION 10 TRAUMA EN HUESOS

Sistema esquelético. Fractura, luxación y esguince. Examen del paciente. Razones para la inmovilización. Tratamiento pre hospitalario. Tracción manual. Métodos de inmovilización. Tratamientos pre hospitalarios específicos.

LECCION 11 LESIONES DEL CRANEO, COLUMNA Y TORAX

Esqueleto Axial. Lesiones específicas. Tratamiento prehospitalario.

LECCION 12 QUEMADURAS Y EMERGENCIAS AMBIENTALES

Quemaduras. Causas. Clasificación, signos y síntomas. Tratamiento pre hospitalario. Exposición al calor. Enfriamiento.

LECCION 13 INTOXICACIONES

Intoxicación. Por ingestión. Por inhalación. Por contacto. Por inyección. Por alcohol. Abuso de drogas. Tratamiento pre hospitalario.

LECCION 14 EMERGENCIAS MEDICAS: INFARTO AL MIOCARDIO, ANGINA DE PECHO, INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA, ACCIDENTE CEREBROVASCULAR E HIPERTENSION.

Emergencia médica. Signos y síntomas. Emergencias médicas cardiovasculares. Tratamiento pre hospitalario.

SINDROME DE DEFICIENCIA RESPIRATORIA.

Emergencia médica respiratoria. Enfermedades que más frecuentemente causan EMR. Tratamiento pre hospitalario. Inhalación de humo.

CONVULSIONES, DIABETES Y ABDOMEN AGUDO

Signos y síntomas. Epilepsia. Coma diabético. Coma insulínico. Abdomen agudo. Tratamiento pre hospitalario.

LECCION 15: PARTO

Anatomía del embarazo. Etapas de labor o trabajo de parto. Evaluación y preparación de la madre. Tratamiento pre hospitalario del parto, del recién nacido y de la madre. Complicaciones.

LECCION 16: ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PROTECCION

Medios de transmisión. Signos y síntomas. Tratamiento pre hospitalario. Precauciones universales.

LECCION 17 MOVILIZACION Y TRASLADO DE PACIENTES

Movilización. Consideraciones. Tipos. Práctica.

LECCION 18 REPORTES Y PREPARATIVOS PARA OTRA LLAMADA

Formato de reporte. Descontaminación del móvil y del equipo. Descontaminación personal.

LECCION 19 TRIAGE

Código de colores. Repaso de signos diagnósticos.




